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私
に
は
、
ば
ぁ
ち
ゃ
ん
が
2
人
居
ま

す
。
郡
山
を
拠
点
に
仕
事
を
し
て
い
る

た
め
、
な
か
な
か
時
間
が
作
れ
ず
ば
ぁ

ち
ゃ
ん
孝
行
が
で
き
て
い
ま
せ
ん
。

　

こ
の
夏
も
猛
暑
だ
っ
た
り
大
雨
だ
っ

た
り
心
配
な
こ
と
が
多
々
あ
り
ま
し
た

が
、
連
絡
し
て
み
る
と
近
く
の
ば
ぁ

ち
ゃ
ん
た
ち
が
様
子
を
見
に
来
て
く
れ

た
り
し
て
い
ま
し
た
。
本
当
に
あ
り
が

た
い
こ
と
で
す
。

　

最
近
、
腰
痛
が
酷
い
ら
し
く
畑
も
思

う
よ
う
に
で
き
な
く
な
っ
て
い
ま
し

た
。
で
も
気
付
く
と
畑
が
綺
麗
に
仕
上

が
っ
て
い
ま
す
。
ば
ぁ
ち
ゃ
ん
に
聞
い

て
み
る
と
、
や
は
り
近
く
の
ば
ぁ
ち
ゃ

ん
た
ち
に
手
伝
っ
て
も
ら
っ
た
と
の
こ

と
で
し
た
。
い
つ
も
感
謝
の
気
持
ち
で

い
っ
ぱ
い
で
す
。

　

自
分
の
周
り
で
果
た
し
て
こ
ん
な
関

係
を
築
け
る
か
と
思
う
と
自
信
が
あ
り

ま
せ
ん
。
じ
い
ち
ゃ
ん
に
生
前
、「
み

ん
な
に
お
世
話
に
な
っ
て
い
る
ん
だ
か

ら
会
っ
た
時
は
ち
ゃ
ん
と
お
礼
を
言
う

よ
う
に
」と
常
に
言
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

そ
れ
と
、「
何
か
あ
っ
た
時
は
ま
ず
近

く
の
先
輩
方
に
相
談
し
て
み
ろ
」
と
も

言
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
今
考
え
る
と
、

地
域
の
皆
さ
ん
と
の
絆
が
強
く
な
い
と

言
え
な
い
言
葉
だ
と
思
い
ま
す
。

　

困
っ
た
時
、
素
直
に
助
け
て
と
言
え

る
人
が
い
る
か
。
逆
に
助
け
て
く
れ
と

言
っ
て
く
れ
る
人
が
い
る
か
。
長
年
築

い
て
き
た
信
頼
関
係
が
あ
る
か
ら
こ
そ

言
え
る
ん
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
ん
な
絆

が
築
け
る
様
に
、
私
も
先
輩
方
に
お
世

話
に
な
り
な
が
ら
で
き
る
事
を
お
手
伝

い
し
て
行
こ
う
と
思
い
ま
す
。

　

あ
と
、
２
人
の
大
好
き
な
ば
ぁ
ち
ゃ

ん
に
長
生
き
し
て
も
ら
っ
て
、
お
い
し

い
野
菜
を
作
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
、

こ
れ
か
ら
も
ば
ぁ
ち
ゃ
ん
孝
行
を
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

ば
ぁ
ち
ゃ
ん
い
つ
も
あ
り
が
と
う
。

　

近
く
の
ば
ぁ
ち
ゃ
ん
た
ち
も
い
つ
も

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

「
絆
」

　先日ばぁちゃ
んの卒寿祝いを
しました。子ど
も４人、孫 27
人、ひ孫 18 人
が集合しまし
た。

わたしの
いいね！

12 月号は
　私が書きます！

次回は
浦井楓さん（本宮）です

今回のライター

渡辺 一俊さん
　　　　　　　　　  （稲沢）

私
の
随想録

― Katsutoshi
　　　　　Watanabe ―
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問 社会福祉課 社会福祉係 ☎ 24-5371

原案：あだち地方地域自立支援協議会
　　　生活支援部会
絵：国際アート＆デザイン専門学校
　　マンガクリエイト科
　　武田春香／斎藤幸佑～精神障がいのある人に出会ったら～

※障がいは多種多様であり、同じ障がいでも一人一人状態が違います。このマンガの内容は一例です。

つむぐ
      おりなす

あか桜蛸な蜂鮪や

らわいきしち

第３話

あだち地方地域自立支援協議会とは？
本宮市・二本松市・大玉村の2市１村で
構成され、地域の障がい福祉に関わる関係
者の連携や支援体制などについて協議を
行う会です。

　
「
精
神
障
が
い
」
は
、
心

の
病
気
と
そ
れ
に
よ
る

様
々
な
場
面
で
の
「
生
活

の
し
づ
ら
さ
」
を
抱
え
る

障
が
い
で
す
。
現
在
２
人

に
１
人
は
、
過
去
１
カ
月

の
間
に
ス
ト
レ
ス
を
感
じ

る
経
験
を
し
て
お
り
、
生

涯
を
通
じ
て
５
人
に
１
人

は
心
の
病
気
に
か
か
る
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。
症
状

は
、
色
々
あ
り
ま
す
が
、

疲
れ
や
す
か
っ
た
り
、
緊

張
が
強
過
ぎ
て
要
領
よ
く

行
動
す
る
こ
と
や
広
く
注

意
や
関
心
を
向
け
る
こ
と

が
苦
手
で
あ
っ
た
り
、
人

づ
き
あ
い
が
上
手
く
い
か

な
か
っ
た
り
し
ま
す
。
こ

の
よ
う
に
特
別
な
病
気
で

は
な
く
、
適
切
な
治
療
を

受
け
、
服
薬
に
よ
っ
て
症

状
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き

ま
す
。

　

不
正
確
な
報
道
や
情
報

な
ど
か
ら
誤
っ
た
先
入
観

を
持
っ
て
し
ま
い
が
ち
で

す
が
、
誰
も
が
自
分
の
暮

ら
し
て
い
る
地
域
で
、
共

に
相
手
を
認
め
合
い
、
共

に
寄
り
添
い
な
が
ら
、
共

に
自
然
に
生
き
て
い
け
る

街
に
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

生活支援部会
鈴木 長司さん


