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広報もとみや　平成21年6月

　

今
月
は
、
健

康
づ
く
り
の
一

環
と
し
て
、
本

市
が
新
た
に
導

入
・
普
及
を
計

画
し
て
お
り
ま
す
「
ス
ロ
ー
筋
ト
レ

（
ゆ
っ
く
り
体
操
）」
に
つ
い
て
お
話

い
た
し
ま
す
。

　
「
ス
ロ
ー
筋
ト
レ
」
は
、
年
齢
に
関

係
な
く
、
い
つ
で
も
ど
こ
で
も
誰
で

も
で
き
る
〝
腹
筋
・
腕
立
て
伏
せ
・

ス
ク
ワ
ッ
ト
〟
の
３
つ
の
運
動
を
、

一
日
10
分
程
度
行
う
も
の
で
す
。
三

重
県
四
日
市
市
が
生
活
習
慣
病
の
予

防
と
改
善
を
目
的
に
平
成
16
年
か
ら

導
入
し
、
健
康
寿
命
の
引
き
上
げ
に

大
き
な
成
果
を
上
げ
て
い
ま
す
。
四

日
市
市
の
事
例
は
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
番
組
で

も
紹
介
さ
れ
、
足
腰
の
弱
っ
た
高
齢

者
が
「
ス
ロ
ー
筋
ト
レ
」
を
実
践
し

て
、
北
海
道
一
周
の
夢
を
果
た
し
た

こ
と
な
ど
が
放
送
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

た
ま
た
ま
、
こ
の
番
組
を
見
た
私

は
、
四
日
市
市
と
連
絡
を
取
り
、
２

月
下
旬
に
訪
問
さ
せ
て
い
た
だ
く
機

会
を
得
ま
し
た
。
四
日
市
市
の
人
口

は
31
万
３
千
人
、
本
市
の
ほ
ぼ
10
倍

で
す
。
昭
和
30
年
代
、
工
業
都
市
と

し
て
飛
躍
的
に
発
展
す
る
一
方
で
、

大
気
汚
染
に
よ
る
公
害
が
発
生
し
ま

し
た
。
こ
の
よ
う
な
経
験
か
ら
、
健

「
未
来
に
輝
く
ま
ち
づ
く
り
」
⑾

本
宮
市
長　

佐
藤
嘉
重

康
に
対
す
る
意
識
が
非
常
に
高
い
ま

ち
と
言
え
ま
す
。「
ス
ロ
ー
筋
ト
レ
」

は
、
２
人
の
医
学
博
士
が
開
発
し
た

運
動
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
、
科
学
的
根
拠

を
基
に
し
た
簡
単
な
体
操
で
す
。

１
ヵ
月
で
効
果
が
実
感
で
き
、
継
続

す
る
こ
と
で
「
健
康
力
」
が
ア
ッ
プ

し
ま
す
。
そ
の
効
果
は
一
人
あ
た
り

の
医
療
費
の
面
に
お
い
て
も
、
顕
著

に
現
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

本
年
度
、
本
市
に
お
き
ま
し
て

も
、
こ
の
「
ス
ロ
ー
筋
ト
レ
」
を
導

入
し
、
市
民
の
皆
様
に
体
験
い
た
だ

け
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
。
体
操
教

室
の
開
催
な
ど
、
詳
し
い
内
容
は
今

後
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
の
で
、
多

く
の
皆
様
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て

お
り
ま
す
。

シ
リ
ー
ズ

「
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
対
策
本
部
」を
設
置
し
ま
し
た

　

メ
キ
シ
コ
や
米
国
、
カ
ナ
ダ
な
ど
を
中
心
に
発

生
患
者
が
み
ら
れ
る
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
つ

い
て
、
日
本
国
内
で
も
、
感
染
者
が
確
認
さ
れ
た

こ
と
に
伴
い
、
５
月
９
日
付
け
で
「
本
宮
市
新
型

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
対
策
本
部
」
を
設
置
し
ま
し
た
。

　資源化施設を整備するため、旧ごみ焼却場跡地に
（仮称）リサイクルセンターを建設する予定です。
これに伴い、本宮都市計画ごみ処理場の面積を次の
とおり変更しましたのでお知らせします。

　

今
後
、
感
染
の
拡
大
防
止
に
向
け
て
、
状
況
に

応
じ
て
対
策
を
講
じ
て
い
き
ま
す
の
で
、
市
民
の

み
な
さ
ん
も
手
洗
い
・
う
が
い
や
、
外
出
時
の
マ

ス
ク
着
用
な
ど
を
励
行
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
よ
う
な
症
状
（
発

熱
・
せ
き
等
）
が
あ
る
方
は
、
左
記
窓
口
へ
、
ま

ず
は
、
電
話
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
発
熱
相
談
セ
ン
タ
ー

　
（
県
北
保
健
福
祉
事
務
所
内
）

　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
30
分

　

☎
０
２
４―

５
３
４―

４
１
０
８

　

午
後
５
時
30
分
～
午
前
８
時
30
分

　

☎
０
９
０―

７
６
６
８―

９
６
７
０

●
本
宮
市
役
所　

保
健
福
祉
課

　

☎
３
３―

１
１
１
１
（
内
線
１
２
８
・
１
３
３
）

◆問い合わせ先　建設課　都市計画係（内線147）

本宮都市計画ごみ処理場の
区域が変わりました

安達地方広域行政組合
もとみやクリーンセンター

資源物処理施設

（仮称）リサイクルセンター建設予定

既決定分

変 更 分

こんな施設です！
〈１階〉
●健康増進広場
　総合健診や乳幼児健診など各種健診の会場
となるほか、健康増進のための講演会の開
催、健康体操等の軽運動、200人規模の会議
室としても利用できます。

●子育てサロン
　屋内遊び場（大型遊具などを設置）として
親子が遊びを通してふれあいを深めることが
できます。また子どもを見守りながら、保護
者同士の憩いと情報交換の場所にもなりま
す。小さい乳幼児と安全に遊んだり、子ども
の相談もできます。

●多世代交流部門
　イベント交流広場（市民の交流やテレビ等
によるイベント開催）、メディアコーナー（ビ
デオ上映、資料の作成、小会議等）、市民交
流ラウンジ（市民の交流や打合せ、学習等）、
健康コーナー（ヘルストロン、健康チェック）
カフェコーナーなどが設置されます。

〈２階〉
調理実習室・工芸工作のできる広場・小中会
議室・和室・事務室・社会福祉協議会事務室
が設置されます。

◆詳しくは、募集案内をご覧ください◆

子育てサロンボランティアを募集します
　この施設で、親子などの活動の見守りや親子交流活動の支援を行っていただくボランティアの方を募集しています。
　団体・個人どちらでも、資格の有無を問いません。　募集期間：６月１日（月）～７月21日（火）　※期間後も随時受付
　詳しくは、市役所　複合施設開設準備室（内線137）へお問い合わせください。

　

10
月
１
日
オ
ー
プ
ン
予
定
の
（
仮
称
）
複
合

施
設
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
健
康
増
進
、
子
育

て
支
援
、
多
世
代
交
流
と
、
３
つ
の
機
能
の
連

携
融
和
を
目
的
と
す
る
施
設
で
す
。
み
ん
な
に

親
し
ま
れ
、
愛
着
の
も
て
る
施
設
と
な
り
ま
す

よ
う
、
皆
さ
ん
か
ら
「
愛
称
」
を
募
集
し
ま
す
。

　

ふ
る
っ
て
ご
応
募
く
だ
さ
い
!!

◆
応
募
資
格

◦
本
宮
市
内
に
住
所
を
有
し
て
い
る
方

◦
市
内
に
通
勤
ま
た
は
通
学
し
て
い
る
方

◆
応
募
期
間　

６
月
１
日（
月
）～
30
日（
火
）

◆
応
募
方
法

　

郵
送
、
応
募
箱
、
持
参
、
電
子
メ
ー
ル
の
い

ず
れ
か
の
方
法
で
、
必
要
事
項
を
明
記
し
て
お

送
り
く
だ
さ
い
。
様
式
は
自
由
で
す
。
複
数
の

応
募
が
可
能
で
す
が
、
１
通
に
つ
き
１
点
で
す
。

※
応
募
箱
お
よ
び
応
募
用
紙
付
き
の
募
集
案
内

を
、市
役
所
、白
沢
総
合
支
所
、中
央
公
民
館
、

白
沢
公
民
館
、保
育
所
、幼
稚
園
、小
中
学
校
、

老
人
憩
い
の
家
、
高
齢
者
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
、

白
沢
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
に
設
置
し
ま
す
。

◆
必
要
事
項

◦
愛
称
（
フ
リ
ガ
ナ
）、
愛
称
の
意
味
・
説
明

◦
郵
便
番
号
、
住
所
、
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）、

年
齢
、
性
別
、
電
話
番
号

◦
職
業
（
勤
務
先
）
ま
た
は
学
校
名
（
学
年
）

◆
賞
（
商
品
券
、
学
生
の
場
合
は
図
書
券
）

◦
最
優
秀
賞
（
愛
称
と
し
て
採
用
） 　

３
万
円

◦
優
秀
賞
（
２
点
以
内
） 　
　
　
　
　

１
万
円

※
同
一
作
品
の
応
募
が
あ
る
場
合
は
抽
選

◆
応
募
先
・
問
い
合
わ
せ
先

　

本
宮
市
役
所　

複
合
施
設
開
設
準
備
室

　

〒
９
６
９―

１
１
９
２

　

本
宮
市
本
宮
字
万
世
２
１
２

　

☎
３
３―

１
１
１
１
（
内
線
１
３
７
）

　

Ｅ
メ
ー
ルfukugou-j@

city.m
otom

iya.lg.jp

複
合
施
設
は
、
子
ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
、

　

市
民
が
気
軽
に
集
い
、
憩
い
、
語
ら
う
施
設
で
す

今秋２つの施設がオープン 白沢総合支所と複合施設の
工事が進んでいます　　　

　今年の秋の完成を目指して、市の２つの施設の工事が進んでいます。白沢総合支所は10月中旬、
（仮称）複合施設は10月１日オープンの予定です。今回は工事の進捗状況をお知らせします。

▲（仮称）複合施設（本宮字千代田地内） ▲白沢総合支所（白岩字堤崎地内）

■建築主体工事　61パーセント
■電気設備工事　55パーセント
■機械設備工事　39パーセント
　　全　体　　　55パーセント　　（５月13日現在）

■建築主体工事　24パーセント
■電気設備工事　15パーセント
■機械設備工事　24パーセント
　　全　体　　　22パーセント　　（５月14日現在）

愛
称

募
集

愛
称

募
集

▲四日市市で取り組んでいる「スロー筋トレ」の様子


